
                                                      
Centro per la diagnosi e riabilitazione dei disturbi dello sviluppo, del comportamento e dell’apprendimento.  

Formazione e progettazione nelle scuole, corsi in sede. 
Equipe multidisciplinare: Neuropsichiatri Infantili, Psicologi e Psicoterapeuti, Logopedisti, Pedagogisti, Psicomotricisti, Educatori del gesto grafico 

 
Il centro è autorizzato all’attività di prima certificazione diagnostica e rinnovo, valida ai fini scolastici per i DSA per le asl di Milano, Monza e Brianza e 

Milano 2 (Melegnano), secondo quanto previsto dalla legge 170/2010 

 

 
 

                  IMPAROLE S.C.     P.I. e C.F. 04506750969      
 

Contatti segreteria accoglienza e operativa/organizzativa: Tel e Fax 0292592030 – Cell. 3294211635. 
 Mail accoglienza: primipassi@imparole.it Mail segreteria operativa e progetti/corsi: segreteria@imparole.it 

Contatto amministrazione: 3485292155. Mail amministrazione: amministrazione@imparole.it 
Sede legale e operativa - Via Luini 3, Cernusco sul Naviglio (MI) – Sedi operative - Via Ampere 9, Milano (MI) e Via Zeuner 5, Seveso (MB) 

 

www.imparole.it        

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome  PERROTTA  MARIA 

Indirizzo  VIA  PACINOTTI 13    20064    GORGONZOLA   MI 

Codice Fiscale  PRRMRA70T69D708P 

E-mail  maria.perrotta@imparole.it 
 
 

Nazionalità  italiana 

 
 

Data di nascita  29 DICEMBRE 1970 
 

 
            QUALIFICA PROFESSIONALE:        PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
  

• Date (da – a)   Dal 2004 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Imparole  
Cernusco sul Naviglio MI 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Psicologa – psicoterapeuta 
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• Principali mansioni e responsabilità   Psicoterapeuta: 
- psicoterapia del bambino 
- psicoterapia dell’adolescente 
- psicoterapia dell’adulto 
- consulenze genitoriali 

 
 
 Psicologa scolastica: 

- attività di sportello psicopedagogico di ascolto e di consulenza per insegnanti, genitori, 
e alunni delle scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di primo grado svolta presso: 
 

o l’istituto Comprensivo “A.B. Sabin” Segrate:                                                    
A. S. 2005-2006,  2006-2007,    2007-2008,  2008-2009,  2011-2012,  2012-
2013,  2013-2014,   2014-2015, 2015-2016,  2016-2017,  2017-2018,  2018-
2019, 2019-2020 (attività svolta on line) , 2020-2021 (attività svolta on line), 
2021-2022 (attività on line ed in presenza), per un totale di 30 ore annuali 
 

o Il circolo didattico Cernusco sul Naviglio:                                                         
A. S. 2006-2007,   2007-2008,   2008-2009, per un totale di 20 ore annuali 
 

o Scuole Comune di Liscate:                                                                              
A. S. 2006-2007,   2007-2008,   2008-2009,   2011-2012,  2012-2013,   2013-
2014,  2014-2015, per un totale di 25 ore annuali 

 
 

o Istituto Comprensivo “Via San Domenico Savio” di Agrate Brianza:                
A. S. 2005-2006,  2006-2007,    2007-2008,  2008-2009,  2011-2012,  2012-
2013,  2013-2014,   2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-
2019, 2019-2020, 2020-2021 (attività svolta on line),  per un totale di 25 ore 
annuali 

  
 
Come Formatrice : 
 

- attività di formazione in classe : percorsi sull’affettività, bullismo, autostima svolti presso 
la scuola primaria di Agrate negli anno 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009 per un totale 
di 30 ore 
 

- attività di formazione con gli insegnanti: percorsi sul bullismo, sugli aspetti emotivi dei 
disturbi dell’apprendimento svolti presso la scuola primaria di Agrate Brianza nell’anno 
2006-207 per un totale di 6 ore 
 
 

- attività di formazione con i genitori: percorso sulla genitorialità svolto presso l’istituto 
Comprensivo “A. B. Sabin” nell’anno 2005-2006 per un totale di 8 ore 
 

- attività di conduzione del progetto di educazione all’affettività nell’Istituto Comprensivo 
“A.B. Sabin” di Segrate negli anni: 2015-2016 e 2016-2017 nelle classi quinte per un 
totale di 10 ore  



 
 
 
 
 

IMPAROLE S.C. 
www.imparole.it 

 
 
 
 

3 

- Incontro “breve introduzione alla preadolescenza” con gli insegnanti e i genitori delle 
classi quinte dell’istituto Comprensivo “A.B. Sabin” nell’anno scolastico  2016-2017 per 
un totale di 2 ore 
 

- attività di formazione in classe quarta della scuola primaria di Agrate: percorso sulle 
relazioni sociali e sullo star bene in classe per un totale di 13 ore complessive nell’anno 
scolastico 2018-2019 
 
 

- attività di formazione con le insegnanti dell’Istituto Comprensivo “A:B:Sabin” di Segrate 
sul tema della comunicazione con le famiglie per un totale di 6 ore nell’a.s 2018-2019 
 

- incontro on line con insegnanti della scuola materna A.B.Sabin di Segrate (MI) sul tema 
“Coronavirus, come affrontarlo: rientro a scuola e gestione delle ansie” per un totale di  
2 ore nell’anno scolastico 2019-2020 
 
 

- conduzione webinar “le emozioni dei bambini durante il covid-19” nel mese di maggio 
2020 su richiesta della Cooperativa Imparole 
 

- attività di formazione in classe quarta della scuola primaria di Agrate, sede Omate: 
percorso sulle relazioni sociali e sullo star bene in classe per un totale di 8 ore 
complessive nell’anno scolastico 2020-2021 

 
- incontro on line con insegnanti e genitori della scuola materna, elementare A.B.Sabin di 

Segrate (MI) sul tema “Paure, ansie e depressione nei bambini: come riconoscerli e 
affrontarli” per un totale di  12 ore nell’anno scolastico 2020-2021 

 
- Incontro on line per genitori organizzato dal Comitato Genitori di Carugate con il 

patrocinio del Comune di Carugate dal titolo: “Fuori dal guscio: preadolescenza e 
cambiamento”, della durata di 2 ore, modalità on line, marzo 2021 
 

- Incontro on line per genitori organizzato dal Comitato Genitori di Carugate con il 
patrocinio del Comune di Carugate dal titolo: “effetto pandemia: cosa ha lasciato nel 
mondo emotivo dei bambini e come aiutarli ad affrontare fragilità e paure”, della durata 
di 2 ore complessive, modalità on line, novembre 2022 

 
 

 
 
S.I.P.E.A. Onlus:  
con il patrocinio del Ministero del 
Lavoro e delle politiche forestali 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
RUOLO DI TUTOR NEL CORSO DI FORMAZIONE “STOP BULLISMO 2.0” PER UN TOTALE COMPLESSIVO DI 30 
ORE SVOLTO IN PRESENZA NELLE CLASSI PRIME DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO C/O 
ISTITUTO COMPRENSIVO “E. FERMI” DI CAVARIA CON PREMEZZO (VA) NEL PERIODO NOVEMBRE-DICEMBRE 
2020 
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• Date (da – a) 

 
 
1998 - 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Centro Campano S.A:S 
Mondragone     Caserta 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Riabilitazione 

• Tipo di impiego  Psicologa - psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Come Psicoterapeuta: 
- psicoterapia del bambino 
- psicoterapia dell’adolescente 
- psicoterapia dell’adulto 
- consulenze genitoriali 

 
 

• Date (da – a)   Anno scolastico 1999-2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coordinamento regionale Handicappati Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione 

• Tipo di impiego  Docente di Psicologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di docente di Psicologia nel corso regionale per Assistenti Materiali ai soggetti portatori 
di handicap, per un totale di 80 ore complessive 

 
 

• Date (da – a)   Anno Scolastico 1996-1997 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Assessorato alle politiche educative 

• Tipo di azienda o settore  Comune di Roma 

• Tipo di impiego  Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Incarico di formatore nei corsi di aggiornamento per educatori di asilo nido nel periodo maggio-
ottobre 1996 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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    Settembre 2022 

settembre 2022       Favorire lo sviluppo mentale del bambino e dell’adolescente”,  
corso on line organizzato da Formazione Continua Psicologia, per un totale di 30 ore e con la 

partecipazione di Daniel Sigel 
 

 
 Date (da – a)     febbraio 2021 

    tecnica e teoria nel trattamento del trauma sui bambini e adolescenti (8 ore on line) 
 
 

 Date (da – a)              settembre 2019 
Nome e tipo di istruzione o formazione         Primo Livello EMDR 
 

                                      Date (da -a)          ottobre 2015 - dicembre 2015 
Nome e tipo di istruzione o formazione         Corso sui Bisogni Educativi Speciali  (BES) in ambito scolastico per un totale di 80 ore 
 
 

• Date (da – a)  2004 - 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola Triennale di Counseling Familiare e dell’Età Evolutiva 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale 
Psicologia dell’età evolutiva 
Psicologia sociale 
Psicologia dinamica 
Psicopatologia 
Teoria e tecniche di comunicazione L’intervento integrato col bambino e la famiglia 
Elementi di diritto della famiglia 
Etica e deontologia professionale del Counseling 

• Qualifica conseguita  Counselor familiare e dell’età evolutiva 
 

• Date (da – a)  1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 A.S.P.I.C. 
Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Counseling professionale: tecnico socio-psico-pedagogico 
Corso di formazione professionale finanziato dalla Regione Lazio e dall’Unione Europea, della 
durata complessiva di 350 ore. 

                     DATE (DA-A)  
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• Qualifica conseguita  Tecnico socio-psico-pedagogico  
 

                                    • Date (da – a)  1996 - 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Skinner 
Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola riconosciuta idonea all’attivazione di corsi di Formazione in Psicoterapia ai sensi della 
legge 56/89 art. 3 per l’esercizio dell’attività di Psicoterapeuta. 
Esame finale con la votazione di 50/50 e lode. 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 
 

• Date (da – a)  1989 - 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università “La Sapienza” 
Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea Magistrale in Psicologia  
Indirizzo Psicologia dello sviluppo e dell’educazione 
Votazione 110/110 con lode 

• Qualifica conseguita  Psicologa 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
Iscrizione Ordine Nazionale degli Psicologi regione Lazio: 29 settembre 1997 numero 7870  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

              CAPACITÀ E COMPETENZE                                        
RELAZIONALI 

. 

 BUONE CAPACITA’ DI LAVORARE IN TEAM E OTTIME DOTI COMUNICATIVE E RELAZIONALI, CAPACITÀ DI 
CONDURRE E GESTIRE GRUPPI DI LAVORO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 BUONE CAPACITÀ DI PROGETTARE GESTIRE ATTIVITÀ DIFFERENZIATE RISPETTANDO LE SCADENZE 
PREVISTE DAL LAVORO. UTILIZZO APPROCCI MULTIDISCIPLINARI PER L GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE 
DA AFFRONTARE. PROGETTAZIONE DI SERVIZI E INTERVENTI PSICOEDUCATIVI. COMPETENZE DI GESTIONE 
AULA, E BUONA CONDUZIONE DI GRUPPI FORMATIVI PER ADULTI E GENITORI. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 
 



 
 
 
 
 

IMPAROLE S.C. 
www.imparole.it 

 
 
 
 

7 

ULTERIORI INFORMAZIONI  PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

• M. Formisano, M. Perrotta 
“il Dio dei Bambini. Rappresentazioni mentali di dio nei bambini della scuola elementare”  
in “rassegna di Psicologia”, n. 3, vol. XXIII, 1996,  
Franco Angeli Editore 
 

• A. Capaldo, M. Perrotta 
“il counseling cognitivo comportamentale” 
in “integrazione nelle psicoterapie e nel counseling” n. 5/6 ottobre 1999  
Edizioni scientifiche A.S.P.I.C. 
 
 

 
Io sottoscritto Perrotta Maria nata a Formia (Lt) il 29/12/1970 e residente a Gorgonzola: 
a) dichiaro di non essere professionista operante in regime di esclusività presso struttura pubblica, né professionista pubblico che svolga attività 
libero professionale presso strutture pubbliche diverse da quelle di appartenenza o presso strutture sanitarie private convenzionate con il SSN. 
b) autorizzo al trattamento dei dati personali forniti ai sensi del D.Lgs 196/2003; 
c) autocertifico il contenuto del presente curriculum ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR N.445 del 28/12/2000, consapevole della responsabilità 
penale nella quale posso incorrere in caso di dichiarazioni mendaci, formazione od uso di atti falsi ai sensi degli artt. 75 e 76 del DPR 
N.445/2000 

Gorgonzola, lì 25 luglio 2022 
 

 
In fede 

 
Maria Perrotta 

 
           Iscrizione Albo Psicologi Lazio (n.7870) 


