
 

 
Circ. n. 296                                                                                           Segrate, 22/04/2021 
 
 

Ai genitori della scuola primaria 
 

Oggetto: Incontri online con Imparole  
 

Come previsto dal piano annuale della formazione d’Istituto, si propone un incontro dal tema 
“Sofferenza psicologica e segnali di disagio nel bambino”, in collaborazione con la cooperativa 
Imparole Centro per l’infanzia e la famiglia.  
L’incontro approfondirà le seguenti tematiche: 

 Le diverse sfumature della sofferenza psicologica: dalla preoccupazione alle ansie per 
giungere alle varie forme di depressione.  

 Come individuare tali stati emotivi nei figli e come aiutarli ad attraversare paure e stati di 
ansia, fragilità di questa situazione.  

 Come accompagnarli a ritrovare risorse positive e nuove motivazioni.  

 Come trasformare in risorsa i momenti di fragilità psicologica in questo periodo di emergenza 
sanitaria  

 
L’incontro si si svolgerà tramite piattaforma zoom mercoledì 28-04 alle ore 20,30. 
 
Di seguito il link per accedere 

https://us04web.zoom.us/j/9571257855?pwd=dVd4dURPQzcrdXo2dFJDZmYyejlzZz09 

pw: 291270 

 

ET/dg 

 
                                                                                                      Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                 Dott.ssa Elisabetta Trisolini 

 (Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993) 
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