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 A TUTTI GLI ALUNNI  
A TUTTE LE FAMIGLIE 

SCUOLA SECONDARIA 
IC SABIN 

 
 Ripartono le attività sportive aggiuntive! Il nostro Istituto, anche quest’anno, parteciperà al progetto intitolato 
“Scuola Attiva Junior”, nato dalla collaborazione tra MIUR e CONI e finalizzato alla promozione delle attività 
motorie e sportive nella Scuola Secondaria di I grado. Il percorso si articolerà in attività curricolari ed attività 
di potenziamento, riferite a una meravigliosa disciplina sportiva, il badminton! 
 
Per quanto riguarda l’attività di potenziamento, si offre la possibilità di partecipare, in maniera totalmente 
gratuita, a 8 incontri specifici che saranno tenuti da Tecnici CONI in collaborazione con gli insegnanti di 
Educazione Fisica della nostra scuola.  
 
Le attività pomeridiane inizieranno a partire dal 1 marzo con il seguente calendario e saranno organizzate sulla 
base di 2 turni che potranno ospitare al massimo 24 ragazzi alla volta (totale 48 ragazzi). 
 
Martedì, sede di Milano 2: 1-8-15-22-29 marzo, 5-12-26 aprile. 
 
Orario: dalle 14.30 alle 15.30 
 
Giovedì, sede di Redecesio: 3-10-17-24-31 marzo, 7-21-28 aprile 
 
1° turno dalle 14.30 alle 15.30 
 

Riteniamo che l’avvio di questo progetto sia una grandissima opportunità per sviluppare il bagaglio motorio 
individuale, per scoprire sport nuovi e stimolanti, per promuovere e conoscere i valori educativi dello sport e 
per vivere insieme esperienze positive e costruttive, promuovendo uno stile di vita sano e corretto tra i nostri 
ragazzi. 
 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre sabato 26 febbraio compilando il modulo reperibile al 
seguente link e saranno valide per tutti gli incontri pomeridiani. 
 

Link modulo di iscrizione: https://forms.gle/oVuW6WtmAiRePDDi6 
 

Per qualunque informazione sarà possibile rivolgersi agli insegnanti di Educazione Fisica e scrivere 
all’indirizzo sabinedfisica@gmail.com.  
 

Aspettiamo numerosi i ragazzi per poter cogliere questa unica opportunità e praticare attività sportiva 
divertendosi e imparando cose nuove e stimolanti! 
 

“Alla Sabin perde solo chi resta seduto a guardare” 
 

https://sites.google.com/icsabin.edu.it/sabinsportdept/home-page 
 

 

 

 

 
                                  Il Dirigente Scolastico 
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                                                                                              (Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
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