
ED.CIVICA SCUOLA INFANZIA E PRIMARIA 
 
 

TRAGUARDI DI 
COMPETENZA 

SCUOLA DELL’INFANZIA CLASSI PRIMA -SECONDA- 
TERZA 

CLASSI QUARTA- QUINTA 

COSTITUZIONE 

➔ Comprendere i concetti del 
prendersi cura di sé, della 
comunità e dell’ambiente. 

➔ Essere consapevole 
dell’importanza dei principi 
di solidarietà, uguaglianza e 
rispetto della diversità. 

➔ Comprendere l’importanza 
del rispetto delle regole, 
base della convivenza 
civile. 

 

● Sviluppa graduale 
consapevolezza del sé e 
degli altri. 

● Matura una prima forma di 
rispetto di sé e della propria 
salute. 

● Mostra attenzione e 
interesse verso gli altri 

● Conosce e rispetta le 
principali regole della 
convivenza civile 

● Conosce e rispetta le regole 
della convivenza civile 

● Comprende l’importanza di 
prendersi cura di sé 

● Comprende l’importanza di 
rispettare l’altro. 

● Riconosce e rispetta la 
diversità 

● Comprende, all’interno delle 
varie occasioni di gioco e di 
sport, il valore delle regole e 
l’importanza di rispettarle.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● Conosce, condivide e rispetta 
le regole dei vari contesti di 
vita. 

● Analizza il proprio stile di vita 
rispetto ad alcuni essenziali 
principi relativi al proprio 
benessere psico-fisico legati 
alla cura del proprio corpo; li 
applica nel contesto 
quotidiano alla ricerca di uno 
stile di vita sano. 

● Applica forme di 
cooperazione e solidarietà 

● Comprende, all’interno delle 
varie occasioni di gioco e di 
sport, il valore delle regole e 
l’importanza di rispettarle.  



SVILUPPO SOSTENIBILE 

 
➔ Comprende la necessità di 

uno sviluppo sostenibile e 
rispettoso dell’ecosistema. 

➔ Promuove il rispetto nei 
confronti dell’ambiente e 
della natura. 

➔ Riconosce e classifica le 
fonti energetiche. 

➔ Comprende l’importanza del 
riciclaggio. 

● Esplora l’ambiente naturale, 
maturando atteggiamenti di 
curiosità, interesse e rispetto 
per tutte le forme di vita. 

 
 

● Attiva comportamenti che 
rispettano l’ambiente in cui si 
vive.  

● Ricicla adeguatamente i diversi 
materiali. 

● Utilizza in modo ecosostenibile 
l’acqua. 

 

● Sa attivare comportamenti che 
rispettano l’ambiente in cui si 
vive.  

● Pratica consapevolmente il 
riciclaggio dei materiali. 

● Utilizza in modo opportuno i 
diversi materiali. 

● Ha un atteggiamento 
consapevole ed ecosostenibile 
delle fonti energetiche. 

 

CITTADINANZA DIGITALE 

 
➔ Comprende le potenzialità 

didattiche degli strumenti 
tecnologici. 

➔ Rispetta i comportamenti 
nella rete. 

➔ Utilizza in modo appropriato 
la tecnologia. 

➔ Comprende l’importanza 
delle regole sulla privacy 
per tutelare sé e il bene 
collettivo. 

 

● Comprende che gli strumenti 
informatici possano essere 
mezzi di apprendimento e 
relazione. 

● Usa gli strumenti informatici 
come mezzi di apprendimento 

● Conosce i rischi della rete. 

● Conosce come le tecnologie 
digitali possono influire sul 
benessere psicofisico e 
sull’inclusione sociale, con 
particolare attenzione ai 
comportamenti riconducibili al 
bullismo e al cyberbullismo. 

● Cerca in modo consapevole e 
seleziona le informazioni in 
rete. 

 


